
 
 
 
 
 

 

Spirituelle Wegbegleitung 
 
Mitgehen, begleiten und achtsam auf 
Lebenswege schauen, das versteht man 
unter Spiritueller Wegbegleitung.  
 

Der Kurs vermittelt Basiswissen in Ge-
sprächsführung und spirituellen Grund-
haltungen sowie Einblicke in Prozesse 
und Grenzen geistlicher Begleitung.  
 
 

Er richtet sich an Frauen und Männer, 
die Freude daran haben, auf Grundlage 
christlicher Spiritualität Menschen 
oder Gruppen (Verbände, Pfarrge-
meinden, Exerzitien im Alltag) zu be-
gleiten. 
 
 
 
 

 
 
 

 
 KLB Bildungswerk e.V. 
 in der Erzdiözese  
 München & Freising 

 
  Abteilung 
 Spiritualität  

Spirituelle  
Weg  

Begleitung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Basiskurs   
2027   

An
 d

as
 

KL
B 

Bi
ld

un
gs

w
er

k 
e.

V.
 

Pe
te

rs
be

rg
 2

a 
 

85
25

3 
Er

dw
eg

 
 



 

Inhalte & Termine 
 

Hören - Sehen - Wahrnehmen 
Grundhaltungen spiritueller Wegbegleitung 

26.-28. Februar 2027 
 

Miteinander reden 
Kommunikation und Gesprächsbegleitung 

16.-18. April 2027 
 

Da kam Jesus hinzu 
Spirituelle Dimension von Wegbegleitung 

25.-27. Juni 2027 
 

Erkennen, was zum Leben führt 
Wahrnehmen - Unterscheiden - Entscheiden 

15.-17. Oktober 2027 
 

Anfangen - Weg-begleiten - Aufhören 
Prozesse und Grenzen 

19.-21. November 2027 
 
 

Ort & Zeit 
 

Bildungshaus der Franziskanerinnen  
Dorfener Str. 12, 84427 Armstorf 

 

Beginn und Ende an den Wochenenden: 
Freitag, 18:00 Uhr / Sonntag, 14:00 Uhr 

 
 

Voraussetzungen 
 

Teilnahme an allen 5 Kurswochenenden 
Teilnahme an Exerzitien (im Alltag) 

Teilnahme an etwa 4 regionalen Treffen 
Eigene Geistliche Begleitung im Kursjahr 

 
 

Kosten je Wochenende 
 

245 € für KLB Mitglieder 
270 € für Nicht-Mitglieder 

Für Unterkunft und Verpflegung.  
Der Großteil der Kurskosten wird vom  

KLB Bildungswerk übernommen. 

 

Bewerbung 
 

Die Bewerbungsunterlagen bitte mit  
beigefügtem Abschnitt anfordern. 

Den Eingang der Bewerbungsunterlagen 
erwarten wir bis zum 13. Dezember 2026. 

 

Die Zahl der Teilnehmer:innen  
ist auf 16 Personen begrenzt.  

Sollte die Zahl der Interessent:innen höher 
sein, wird auf Grundlage der Bewerbungs-
unterlagen entschieden. Die Reihenfolge 

des Eingangs ist nicht maßgeblich. 
 

Über die Möglichkeit zur Teilnahme  
informiert die Kursleitung Anfang 2027. 

 
 

Leitung & Kontakt 
 

 
Katharina Deschner  
Geistliche Begleiterin 
KLB Diözesanvorstand 
katharina.deschner@  
klb-muenchen.de 

 
 
 
 

 
 

Stefan Bosch 
Theologe 

KLB Geschäftsführung 
stefan.bosch@ 

klb-muenchen.de 
 
 

 
 
 
 

Johannes Seibold 
Religionspädagoge 
Geistlicher Begleiter  
KLB Diözesanseelsorge 
Hospiz- & Queer-Seelsorge 
jseibold@eomuc.de 
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Ich bitte um Zusendung der  
Bewerbungsunterlagen  

 
 

 

Vor- und Nachname 

Straße und Hausnummer 

PLZ und Wohnort 

Telefon 

E-Mailadresse 

Unterschrift 

 

 
 

Raum für persönliche Anmerkungen 

Ich bin damit einverstanden, dass persönliche Da-
ten für die Organisation der Kurse „Spirituelle 
Wegbegleitung“ gespeichert werden.  
 

Mit Post an umseitige Adresse, oder bevorzugt 
(formlos) per E-Mail an jseibold@eomuc.de 

 


